
Mil® dōti,

m§me tu novĪ rok 2017.
Zat²m nikdo z n§s netuģ², jak bude vypadat. Ale kdyĥ se spoj²me a budeme 
si spoleľnō pŠ§t, abychom v nōm byli zdrav², aby se n§m daŠilo a aby 
n§m bylo dobŠe s naģimi bl²zkĪmi ðrodiľi, sourozenci, kamar§dy a 
kamar§dkami, uĥ v²me , co dok§ĥe spoleľn® pŠ§n² n§s vģech .J

TĪm Dc



MŐs²c leden

Jako prvn² mŐs²c v roce,

dostal jm®no leden.

StudenĲ je plnĲ snŐhu,

zakrĲv§ se ledem.



Pozn§v§me pŠ²rodu v 
mŐs²ci lednu

Å KdyĤ pŠijde zima ve sv® pln® s²le, cel§ krajina se promŐn². Jakoby se v n² zastavil 
ľas. Stromy bĲvaj² oj²nŐn®. M§lokdy je slyĢet nŐjakĲ zvuk. VĢechno nehybnŐ 
stoj². Rybn²ky, tŨŚky jsou zamrzl® a nŐkdy bĲv§ i sn²h. 

Å Ten my dŐti milujeme!
Å MŨĤeme koneľnŐ dŐlat snŐhul§ky, s§Śkovat, bobovat ľi lyĤovat!
Å Ale jak se daŠ² v tomto ľase zv²Š§tkŨm? My po naĢem veselen² pŨjdeme domŨ, 
kde si d§me teplĲ ľaj a nŐco dobr®ho k snŐdku. Ale zv²Š§tka maj² cestu k potravŐ 
mnohem delĢ² a sloĤitŐjĢ².

Å A proto budeme na nŐ v tomto mŐs²ci myslet i my!
Å PŨjdeme nakrmit kachniľky, kter® Ĥij² pod®l zdejĢ²ho potoka a jsou hladov®.
Å Pod²v§me se opŐt do zv²Šec²ho centra Pohoda a pŠineseme naĢ²m zv²Šec²m 
kamar§dŨm nŐco dobr®ho k snŐdku.



Å KdyĤ je venku nevl²dno, jak je n§m dobŠe u pŐkn® kn²Ĥky!

Å PŨjdeme se pod²vat k tetŐ Lence do knihovny, v n²Ĥ je 
tolik pŐknĲch knih!

Å NŐjakou si vybereme a pŠeľteme si z n² alespoŚ p§r 
kapitol. MŨĤeme si vĢak tak® pŨjľit nŐjak® kn²Ĥky do 

Srd²ľka, kde si je budeme ľ²st!



Leden ðmŐs²c pŠ§telstv² 
a z§bavy

ÅĽek§ n§s oslava narozenin naĢich 
kamar§dŨ.

ÅNarozeniny jsou vĤdy spoleľnĲm poutem. 
Oslavou se s kamar§dem sbliĤujeme, 
pŠipravujeme spoleľnĲ d§rek a spoleľn§ 

z§bava tak® stoji za to.

Å Radujeme se s naĢimi oslavenci    

pŠi obl²ben® hŠe BINGO.



Pokraľov§n² hry 
ăZ§chran§Šiò

ÅHasiľi mŐsta ģebr§k si pro n§s pŠipravili 
speci§ln² programðUKćģĊ NćM, JAK 
PRACUJĊ. Vyslechneme si jejich z§Ĥitky z 

pr§ce, rady a n§zory. 

ÅVyzkouĢ²me si, jak se poskytuje prvn² 
pomoc v urľitĲch situac²ch.



Leden ðmŐs²c sportu

Od tohoto mŐs²ce zaľ²n§me chodit 
do Sokola, kde se budeme vŐnovat 
pohybovĲm hr§m, j·ze, gymnastice, 
lehk®mu posilov§n² a prvkŨm 

sebeobrany.

SRDĊĽKOV£ DŏTI MAJĊ POHYB 
RćDY!


